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    जो एकात्म है वही भारत है 
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अअयोध्या क िववािदत ढांचा को ढ़हाए योध्या क िववािदत ढांचा को ढ़हाए 
जाने जाने क आपरािधक मामले म सीबीआई की क आपरािधक मामले म सीबीआई की 
िवशेष अदालत (अयोध्या पर्करण) ने उ र िवशेष अदालत (अयोध्या पर्करण) ने उ र 
पर्देश क पूवर् मुख्यमंतर्ी और विर ठ भाजपा नेता पर्देश क पूवर् मुख्यमंतर्ी और विर ठ भाजपा नेता 
क याण िसंह को समन जारी कर 27 िसतंबर क याण िसंह को समन जारी कर 27 िसतंबर 
को उपि थत होने को कहा है। िवशेष न्यायाधीश को उपि थत होने को कहा है। िवशेष न्यायाधीश 
सुरदर् कमार यादव ने बार क सद य  की सूचना सुरदर् कमार यादव ने बार क सद य  की सूचना 
पर वतः सं ान लेते हुए यह आदेश जारी पर वतः सं ान लेते हुए यह आदेश जारी 
िकया है। बार क सद य  का कहना था िक िकया है। बार क सद य  का कहना था िक 
क याण िसंह अब राज्यपाल पद से सेवािनवृत क याण िसंह अब राज्यपाल पद से सेवािनवृत 
हो चुक है। हो चुक है। 

बीते नौ िसतंबर को सीबाआई ने िवशेष बीते नौ िसतंबर को सीबाआई ने िवशेष 
अदालत से इस मामले म क याण िसंह को अदालत से इस मामले म क याण िसंह को 
बुलाने की मांग की थी। सीबीआई ने कहा था िक बुलाने की मांग की थी। सीबीआई ने कहा था िक 
क याण िसंह अब संवैधािनक पद पर नहीं ह, क याण िसंह अब संवैधािनक पद पर नहीं ह, 
िलहाजा उन्ह इस मामले म बतौर आरोपी समन िलहाजा उन्ह इस मामले म बतौर आरोपी समन 
जारी िकया जाए। इस मामले म उनक िखलाफ जारी िकया जाए। इस मामले म उनक िखलाफ 
भी आरोप पतर् दािखल है। लेिकन राज्यपाल होने भी आरोप पतर् दािखल है। लेिकन राज्यपाल होने 
क नाते उन पर आरोप तय नहीं हो सका था। क नाते उन पर आरोप तय नहीं हो सका था। 
तब िवशेष अदालत ने सीबीआई से इस संदभर् तब िवशेष अदालत ने सीबीआई से इस संदभर् 
म पर्मािणत तथ्य पर् तुत करने को कहा था। 11 म पर्मािणत तथ्य पर् तुत करने को कहा था। 11 
िसतंबर को सीबीआई पर्मािणत तथ्य दािखल िसतंबर को सीबीआई पर्मािणत तथ्य दािखल 
नहीं कर सकी। उसने कहा िक अभी उसे इस नहीं कर सकी। उसने कहा िक अभी उसे इस 
संदभर् म मुख्यालय से कोई िलिखत सूचना पर्ा त संदभर् म मुख्यालय से कोई िलिखत सूचना पर्ा त 
नहीं हुयी है, िलहाजा उसे समय िदया जाए। नहीं हुयी है, िलहाजा उसे समय िदया जाए। 

16 िसतंबर को भी सीबीआई पर्मािणत 16 िसतंबर को भी सीबीआई पर्मािणत 

तथ्य दािखल करने मे असफल रही। साथ तथ्य दािखल करने मे असफल रही। साथ 
ही िवशेष अदालत से एक बार िफर से समय ही िवशेष अदालत से एक बार िफर से समय 
की मांग की। 21 िसतंबर को भी सीबीआई ने की मांग की। 21 िसतंबर को भी सीबीआई ने 
समय देने की मांग की। 30 मई, 2017 को समय देने की मांग की। 30 मई, 2017 को 
इस आपरािधक मामले म सीबीआई की िवशेष इस आपरािधक मामले म सीबीआई की िवशेष 
अदालत (अयोध्या पर्करण) ने लालक ण अदालत (अयोध्या पर्करण) ने लालक ण 
आडवाणी, मुरली मनोहर जोशी, उमा भारती, आडवाणी, मुरली मनोहर जोशी, उमा भारती, 
िवनय किटयार व िव णु हिर डालिमया पर िवनय किटयार व िव णु हिर डालिमया पर 
आईपीसी की धारा 120 बी (सािजश रचने) आईपीसी की धारा 120 बी (सािजश रचने) 
क तहत आरोप तय िकया था। इसक बाद मामले क तहत आरोप तय िकया था। इसक बाद मामले 
म सुनवाई शुरू हो गयी। म सुनवाई शुरू हो गयी। 

राज्यपाल होने क नाते क याण िसंह राज्यपाल होने क नाते क याण िसंह 
क िखलाफ आरोप तय नहीं हो सका था। क िखलाफ आरोप तय नहीं हो सका था। 

सीबीआई ने जांच क बाद इस मामले म कल सीबीआई ने जांच क बाद इस मामले म कल 
49 आरोिपय  क िखलाफ आरोप पतर् दािखल 49 आरोिपय  क िखलाफ आरोप पतर् दािखल 
िकया था िजनम 16 आरोिपय  की मौत हो चुकी िकया था िजनम 16 आरोिपय  की मौत हो चुकी 
है। अब इस मामले म 32 आरोिपय  क िखलाफ है। अब इस मामले म 32 आरोिपय  क िखलाफ 
िदन-पर्ितिदन सुनवाई हो रही है। अिभयोजन की िदन-पर्ितिदन सुनवाई हो रही है। अिभयोजन की 
ओर से अब तक करीब 336 गवाह पेश िकए ओर से अब तक करीब 336 गवाह पेश िकए 
जा चुक ह। 19 अपर्ैल, 2017 को उ तम जा चुक ह। 19 अपर्ैल, 2017 को उ तम 
न्यायालय ने एक आदेश जारी कर इस मामले न्यायालय ने एक आदेश जारी कर इस मामले 
की सुनवाई दो साल म पुरा करने का आदेश की सुनवाई दो साल म पुरा करने का आदेश 
िदया था। हालािक अभी हाल ही म न्यायालय िदया था। हालािक अभी हाल ही म न्यायालय 
ने यह अविध नौ माह क िलए बढ़ा दी है। छह ने यह अविध नौ माह क िलए बढ़ा दी है। छह 
िदसंबर, 1992 को िववािदत ढांचा ढहाए जाने िदसंबर, 1992 को िववािदत ढांचा ढहाए जाने 
क मामले म कल 49 एफआईआर दजर् हुए थे।क मामले म कल 49 एफआईआर दजर् हुए थे।

अयोध्या मामले म भाजपा नेता व पूवर् भाजपा नेता व पूवर् 
मुख्यमंतर्ी क याण िसंह को समन मुख्यमंतर्ी क याण िसंह को समन 

  

पर्ाकितक किष पर्िशक्षण िशिवर म 
िकसान  से बोले प ी सुभाष पालेकर             

एकात्म भारत. मेरठ                        

 चौधरी चरणिसंह िव विव ालय क 
नेताजी सुभाष सभागार म लोक भारती मेरठ 
क्षेतर् क पर्ाकितक किष पर्िशक्षण िशिवर म मेरठ-
सहारनपुर मंडल से आए िकसान  से प ी 
सुभाष पालेकर जी ने पर्कित क माध्यम से ही 
खेती करने का आ ान िकया।

उन्ह ने कहा िक पर्कित ने पेड़-पौध  क 
भोजन और पानी क िलये पूरी यव था की 
है, हमने ही उसे न ट िकया है। हम बताया गया 
िक िबना कीटनाशक और रासायिनक खाद क 
खेती हो ही नहीं सकती। खेत म िजतना खाद 

और कीटनाशक 
डालोगे, उत्पादन 
उतना ही 
अिधक िमलेगा, 
लेिकन यह झूठ 
िनकला। इस 
झूठ ने खेती की 
लागत बढ़ा दी। 

उत्पादन घट रहा है. खेती की लागत नहीं िनकल 
रही। मौसम की मार झेलने म ये फसल िवफल 
ह। नतीजा यह है िक िकसान आत्महत्या कर 
रहे ह।उन्ह ने कहा िक इस वक्त जैिवक खाद 
आधािरत खेती करना भी अस भव है। आिखर 
इतनी जैिवक खाद (गोबर से िनिमर्त) आएगी 
कहां से। समय की आव यकता है िक िकसान  

को पर्ाकितक खेती की ओर लौटना होगा। यही 
उनकी सम त सम या  का समाधान है। यही 
तरीका खेती की लागत शून्य करते हुए आय 
दोगुनी कर सकता है।

उन्ह ने कहा िक पृथ्वी पर पर्कित का एक 
पूरा तंतर् है। इस धरती पर पर्कित पहले आई 
और इंसान लाख  साल बाद। तब कोई खाद 
या कीटनाशक नहीं था। आप जंगल म देख, 
वहां पौध  को कौन खाद-पानी और कीटनाशक 
देता है। फल  से लदे रहते ह, इन पौध  का 
प ा कहीं से भी तोड़कर दुिनया क िकसी भी 
लैब म ट ट करा लीिजये, पोषक तत्व  की 
कमी नहीं िमलेगी। ऐसा क्य  है? क्य िक इनका 
संरक्षण, संवधर्न पर्कित करती है। हम इसी तंतर् 
को समझना होगा।

हम पर्ाकितक खेती की ओर लौटना होगा 

��	��

 क मीर की आजादी की मांग 
करने वाले अलगाववादी नेता  
कअनुच्छद 370, 35ए हटने क 
प चात अपनी हैिसयत का अंदाजा 
हो गया है। ज मू क मीर म नजरबंद 
मीरवाइज, नेकां क दो पूवर् िवधायक  
और पीडीपी नेता समेत पांच ने छटने 
क िलए बॉंड भरा है िक िरहाई क 
बाद ऐसा कोई काम नहीं करगे, 
िजससे कानून यव था िबगड़ या 
जनभावनाएं भड़क।  पीपु स कांफर्स 
क महासिचव एवं पूवर् मंतर्ी इमरान 
रजा अंसारी क साथ नेशनल कांफर्स 
क पूवर् िवधायक मोह मद सईद 
आखून और पीपु स डमोकर्िटक 
पाटीर् क एमएलसी खुशीर्द आलम 
शुकर्वार को िहरासत से छट गए ह।  
तीन  नेता  ने बॉंड भरा है।  हालंिक 
बॉंड भरे जाने की आिधकािरक पुि ट 
नहीं हुई है।संबंिधत अिधकािरय  ने 
बताया िक नेशनल कांफर्स क पूवर् 

िवधायक मोह मद सईद आखून को 
उनक वा थ्य क आधार पर िरहा 
िकया गया है, जबिक पीडीपी नेता 
एमएलसी खुशीर्द आलम को उनक 
भाई की मौत क म ेनजर छोड़ा गया 
है। पीडीपी छोड़ पीपु स कांफर्स म 
शािमल होने वाले पूवर् मंतर्ी इमरान 
रजा अंसारी को मुहरर्म से पहले ही 
पर्शासन ने सतूर उप जेल से उनक 
घर म थानांतिरत कर नजरबंद कर 
िदया था। शुकर्वार वह भी िद ली 
रवाना हो गए। वह अपने उपचार क 
िलए िद ली गए ह। उन्ह भी उनक 
वा थ्य क आधार पर ही पर्शासन 
ने िरहा िकया है।सूतर्  ने बताया िक 
उदारवादी हुिरर्यत चयेरमैन मीरवाइज 
मौलवी उमर फारूक, नेशनल 
कांफर्स क दो पूवर् िवधायक , पीपु स 
डमोकर्िटक पाटीर् और पीपु स कांफर्स 
से जुड़ दो नेता  ने राज्य पर्शासन 
को बॉंड िलखकर िदया है िक वह 
अपनी िरहाई क बाद कोई ऐसा काम 
नहीं करगे, िजससे माहौल िबगड़।

क मीर म आजादी मांगने 
वाले बांड भरकर छट 

िद ली 
रा टर्ीय 
वयंसेवक 
संघ अब 
भारतीय िकसान 
संघ, भारतीय 
मजदूर संघ 
और वदेशी 

जागरण मंच क सं थापक द ोपंत 
ठगड़ी की जन्मशता दी मनाने की 
तैयारी कर रहा है।  द ोपंत ठगड़ी की 
जन्मशता दी क कायर्कर्म 10 नवंबर 
से शुरू होगी और अगले साल 10 
नवंबर तक चलगे।

 संघ क एक नेता क मुतािबक 
इसकी शुरूआत नागपुर म संघ 
मुख्यालय से होगी जहां संघ पर्मुख 
मोहन भागवत इसकी शुरुआत 
करगे। अगले साल 10 नवंबर को 
िद ली म कायर्कर्म  का समापन 
होगा। जन्मशता दी कायर्कर्म क 
िलए रा टर्ीय तर पर और पर्ांत तर 

पर सिमितयां बनाई गई ह।संघ नेता 
क मुतािबक कायर्कर्म  क जिरए 
बताया जाएगा िक द ोपंत ठगड़ी की 
यह सोच थी िक समाज क अंितम 
यिक्त तक लाभ पहंुचे, सबको 
रोजगार िमले, सबको सुिवधाएं िमल। 
वदेशी जागरण मंच क रा टर्ीय सह 
संयोजक अि वनी महाजन ने कहा 
िक 30 साल  से िवकास की सोच 
बस जीडीपी बढ़ाने पर रही न िक 
आम आदमी को िकतना लाभ िमल 
रहा है इस पर रही। गैरबराबरी भी बढ़ 
रही है और 30 साल  म बेरोजगारी 
भी कम नहीं हुई है। जबिक द ोपंत 
ठगड़ी का जो िवकास का मॉडल 
था वह महज जीडीपी पर आधािरत 
नहीं बि क सबका भला, सबको 
रोजगार का था। महाजन ने कहा िक 
जन्मशता दी कायर्कर्म क जिरए हम 
उनकी सोच और िवकास क मॉडल 
को सामने रखगे। यह एक वैचािरक 
पर्बोधन होगा।

10 नवंबर से मनेगी व. द ोपंत 
जी ठगड़ी की जन्मशता दी 

एकात्म भारत सं थान एकात्म भारत सं थान 
क िलए सुचदर् िम ा ारा क िलए सुचदर् िम ा ारा 
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जो सत्य है, उसे साहसपूवर्क िनभीर्क होकर लोग  से जो सत्य है, उसे साहसपूवर्क िनभीर्क होकर लोग  से 
कहो–उससे िकसी को क ट होता है या नहीं, इस ओर कहो–उससे िकसी को क ट होता है या नहीं, इस ओर 
ध्यान मत दो। दुबर्लता को कभी पर् य मत दो। सत्य की ध्यान मत दो। दुबर्लता को कभी पर् य मत दो। सत्य की 
ज्योित ‘बुि मान’ मनु य  क िलए यिद अत्यिधक मातर्ा ज्योित ‘बुि मान’ मनु य  क िलए यिद अत्यिधक मातर्ा 
म पर्खर पर्तीत होती है, और उन्ह बहा ले जाती है, तो ले म पर्खर पर्तीत होती है, और उन्ह बहा ले जाती है, तो ले 
जाने दो–वे िजतना शीघर् बह जाएँ उतना अच्छा ही है।जाने दो–वे िजतना शीघर् बह जाएँ उतना अच्छा ही है।

वामी िववेकानंद वामी िववेकानंद 

एकात्म िवचारएकात्म िवचार

जािनए क्या ह वेद और उपिनषद जािनए क्या ह वेद और उपिनषद 
िहंदुत्व की बात करने वाले िहंदुत्व की बात करने वाले 

अिधकतर िहन्दु  क पास अपने ही अिधकतर िहन्दु  क पास अपने ही 
धमर्गर्ंथ की सही जानकारी नहीं है। धमर्गर्ंथ की सही जानकारी नहीं है। 
इसका कारण यह है िक उन्ह इनको इसका कारण यह है िक उन्ह इनको 
पढ़ने का समय ही नहीं है। वे वेद पढ़ने का समय ही नहीं है। वे वेद 
को दुिनया क ान का ोत तो मानते को दुिनया क ान का ोत तो मानते 
ह लेिकन कभी इन्ह पढ़ने क बारे म ह लेिकन कभी इन्ह पढ़ने क बारे म 
सोचते भी नहीं ह। ये छोिड़ए वे ये भी सोचते भी नहीं ह। ये छोिड़ए वे ये भी 
नहीं जानते ह िक वेद, उपिनषद, वेदांत नहीं जानते ह िक वेद, उपिनषद, वेदांत 
आिद म क्या है और िकसका िकससे आिद म क्या है और िकसका िकससे 
क्या संबंध है? क्या संबंध है? 

अिधकांश िहंदु  ने तो गीता भी अिधकांश िहंदु  ने तो गीता भी 
नहीं पढ़ी है जबिक गीता पढ़ने म कोई नहीं पढ़ी है जबिक गीता पढ़ने म कोई 
बहुत अिधक समय नहीं लगता है। हां बहुत अिधक समय नहीं लगता है। हां 
हमारे आसपास कईं धािमर्क आयोजन हमारे आसपास कईं धािमर्क आयोजन 
िनयिमत रुप से होते ह और हम उनम िनयिमत रुप से होते ह और हम उनम 
सि मिलत भी होते ह लेिकन जानकारी सि मिलत भी होते ह लेिकन जानकारी 
क मामले म हम बहुत पीछ ह। आपको क मामले म हम बहुत पीछ ह। आपको 
यह जानकारी होना चािहए िक पुराण, यह जानकारी होना चािहए िक पुराण, 
रामायण और महाभारत िहन्दु  क रामायण और महाभारत िहन्दु  क 
धमर्गर्ंथ नहीं ह, धमर्गर्ंथ तो वेद ही ह। धमर्गर्ंथ नहीं ह, धमर्गर्ंथ तो वेद ही ह। 

शा तर्  को 2 भाग  म बांटा गया शा तर्  को 2 भाग  म बांटा गया 
है- ुित और मृित। ुित क अंतगर्त है- ुित और मृित। ुित क अंतगर्त 
धमर्गर्ंथ वेद आते ह और मृित क धमर्गर्ंथ वेद आते ह और मृित क 
अंतगर्त इितहास और वेद  की याख् या अंतगर्त इितहास और वेद  की याख् या 
की पु तक पुराण, महाभारत, रामायण, की पु तक पुराण, महाभारत, रामायण, 
मृितयां आिद आते ह। िहन्दु  क मृितयां आिद आते ह। िहन्दु  क 
धमर्गर्ंथ तो वेद ही ह। वेद  का सार धमर्गर्ंथ तो वेद ही ह। वेद  का सार 

उपिनषद है और उपिनषद है और 
उपिनषद  का सार उपिनषद  का सार 
गीता है। आइए गीता है। आइए 
जानते ह िक वेद  जानते ह िक वेद  
म क्या है?म क्या है?

वेद  म बर्  वेद  म बर्  
(ई वर), देवता, (ई वर), देवता, 
बर् ांड, ज्योितष, बर् ांड, ज्योितष, 
गिणत, रसायन, गिणत, रसायन, 
औषिध, पर्कित, औषिध, पर्कित, 
खगोल, भूगोल, खगोल, भूगोल, 
धािमर्क िनयम, इितहास, सं कार, धािमर्क िनयम, इितहास, सं कार, 
रीित-िरवाज आिद लगभग सभी रीित-िरवाज आिद लगभग सभी 
िवषय  से संबंिधत ान भरा पड़ा है। िवषय  से संबंिधत ान भरा पड़ा है। 
वेद 4 ह- ऋग्वेद, यजुवद, सामवेद वेद 4 ह- ऋग्वेद, यजुवद, सामवेद 
और अथवर्वेद। ऋग्वेद का आयुवद, और अथवर्वेद। ऋग्वेद का आयुवद, 
यजुवद का धनुवद, सामवेद का गंधवर् यजुवद का धनुवद, सामवेद का गंधवर् 
वेद और अथवर्वेद का थापत्य वेद ये वेद और अथवर्वेद का थापत्य वेद ये 
कर्मश: चार  वेद  क उपवेद बतलाए कर्मश: चार  वेद  क उपवेद बतलाए 
गए ह।गए ह।

ऋग्वेद :ऋग्वेद : ऋक अथार्त ि थित और  ऋक अथार्त ि थित और 
ान। इसम भौगोिलक ि थित और ान। इसम भौगोिलक ि थित और 

देवता  क आवाहन क मंतर्  क साथ देवता  क आवाहन क मंतर्  क साथ 
बहुत कछ है। ऋग्वेद की ऋचा  बहुत कछ है। ऋग्वेद की ऋचा  
म देवता  की पर्ाथर्ना, तुितयां और म देवता  की पर्ाथर्ना, तुितयां और 
देवलोक म उनकी ि थित का वणर्न है। देवलोक म उनकी ि थित का वणर्न है। 
इसम जल िचिकत्सा, वायु िचिकत्सा, इसम जल िचिकत्सा, वायु िचिकत्सा, 
सौर िचिकत्सा, मानस िचिकत्सा सौर िचिकत्सा, मानस िचिकत्सा 

और हवन ारा और हवन ारा 
िचिकत्सा आिद िचिकत्सा आिद 
की भी जानकारी की भी जानकारी 
िमलती है।िमलती है।

यजुवद यजुवद 
:: यजु अथार्त  यजु अथार्त 
गितशील आकाश गितशील आकाश 
एवं कमर्। यजुवद एवं कमर्। यजुवद 
म य  की िविधयां म य  की िविधयां 
और य  म पर्योग और य  म पर्योग 
िकए जाने वाले िकए जाने वाले 

मंतर् ह। य  क अलावा तत्व ान का मंतर् ह। य  क अलावा तत्व ान का 
वणर्न है। तत्व ान अथार्त रह यमयी वणर्न है। तत्व ान अथार्त रह यमयी 
ान। बर् हांड, आत्मा, ई वर और ान। बर् हांड, आत्मा, ई वर और 

पदाथर् का ान। इस वेद की 2 शाखाएं पदाथर् का ान। इस वेद की 2 शाखाएं 
ह- शुक्ल और क ण।ह- शुक्ल और क ण।

सामवेद :सामवेद : साम का अथर् रूपांतरण  साम का अथर् रूपांतरण 
और संगीत। सौ यता और उपासना। और संगीत। सौ यता और उपासना। 
इस वेद म ऋग्वेद की ऋचा  का इस वेद म ऋग्वेद की ऋचा  का 
संगीतमय रूप है। इसम सिवता, अिग्न संगीतमय रूप है। इसम सिवता, अिग्न 
और इन्दर् देवता  क बारे म िजकर् और इन्दर् देवता  क बारे म िजकर् 
िमलता है। इसी से शा तर्ीय संगीत और िमलता है। इसी से शा तर्ीय संगीत और 
नृत्य का िजकर् भी िमलता है। इस वेद नृत्य का िजकर् भी िमलता है। इस वेद 
को संगीत शा तर् का मूल माना जाता है। को संगीत शा तर् का मूल माना जाता है। 
इसम संगीत क िव ान और मनोिव ान इसम संगीत क िव ान और मनोिव ान 
का वणर्न भी िमलता है।का वणर्न भी िमलता है।

अथवर्वेद : अथवर्वेद : थवर् का अथर् है कंपन थवर् का अथर् है कंपन 
और अथवर् का अथर् अकंपन। इस वेद और अथवर् का अथर् अकंपन। इस वेद 

म रह यमयी िव ा , जड़ी-बूिटय , म रह यमयी िव ा , जड़ी-बूिटय , 
चमत्कार और आयुवद आिद का िजकर् चमत्कार और आयुवद आिद का िजकर् 
है। इसम भारतीय परंपरा और ज्योितष है। इसम भारतीय परंपरा और ज्योितष 
का ान भी िमलता है।का ान भी िमलता है।

���	�� �� ��?

उपिनषद वदे  का सार ह।ै सार अथार्उपिनषद वदे  का सार ह।ै सार अथार्तत  
िनचोड़ या संिक्ष त। उपिनषद भारतीय िनचोड़ या संिक्ष त। उपिनषद भारतीय 
आध्याित्मक िचंतन क मूल आधार ह, आध्याित्मक िचंतन क मूल आधार ह, 
भारतीय आध्याित्मक दशर्न क ोत ह। भारतीय आध्याित्मक दशर्न क ोत ह। 
ई वर है या नहीं, आत्मा है या नहीं, ई वर है या नहीं, आत्मा है या नहीं, 
बर् ांड कसा है आिद सभी गंभीर, बर् ांड कसा है आिद सभी गंभीर, 
तत्व ान, योग, ध्यान, समािध, मोक्ष तत्व ान, योग, ध्यान, समािध, मोक्ष 
आिद की बात उपिनषद म िमलगी। आिद की बात उपिनषद म िमलगी। 
उपिनषद  को पर्त्येक िहन्दू को पढ़ना उपिनषद  को पर्त्येक िहन्दू को पढ़ना 
चािहए। इन्ह पढ़ने से ई वर, आत्मा, चािहए। इन्ह पढ़ने से ई वर, आत्मा, 
मोक्ष और जगत क बारे म स ा ान मोक्ष और जगत क बारे म स ा ान 
िमलता है। िमलता है। 

वेद  क अंितम भाग होने क कारण वेद  क अंितम भाग होने क कारण 
उपिनषद को ‘वेदांत’ भी कहते ह। उपिनषद को ‘वेदांत’ भी कहते ह। 
उपिनषद म तत्व ान की चचार् है। उपिनषद म तत्व ान की चचार् है। 
उपिनषद  की संख्या वैसे तो 108 है, उपिनषद  की संख्या वैसे तो 108 है, 
परंतु मुख्य 12 माने गए ह, जैसे- 1. परंतु मुख्य 12 माने गए ह, जैसे- 1. 
ईश, 2. कन, 3. कठ, 4. पर् , 5. ईश, 2. कन, 3. कठ, 4. पर् , 5. 
मुण्डक, 6. माण्डक्य, 7. तैि रीय, 8. मुण्डक, 6. माण्डक्य, 7. तैि रीय, 8. 
ऐतरेय, 9. छांदोग्य, 10. बृहदारण्यक, ऐतरेय, 9. छांदोग्य, 10. बृहदारण्यक, 
11. कौषीतिक और 12. वेता वतर।11. कौषीतिक और 12. वेता वतर।

कर्मश:..कर्मश:..

मंदी नहीं मंदी क माहौल से बचमंदी नहीं मंदी क माहौल से बच
  लेखक 
याम दांगी 

विर ट 
अिधवक्ता 

और रा टर्वादी 
कायर्कतार् ह।
 मेरे िमतर् ने 

जुलाई क महीने म नई कार खरीदी है। 
लगभग सवा आठ लाख रुपए की इस 
कार क िलए उन्ह ने �तीन लाख रुपए का 
लोन भी िलया है। कछ िदन पहले जब 
मने उनसे देश म छाई हुई मंदी की बात  
क बारे म चचार् की तो वे कहने लगे, 
हां यार यिद मुझे जुलाई म पता होता िक 
मंदी आ रही है तो म कार कभी नहीं 
खरीदता। मंदी क माहौल म पता नहीं 
कब नौकरी चली जाए और ऊपर से 
कार की िक त। बहुत डर लग रहा है। 

हालांिक मेरे िमतर् को इस बारे म 
कोई जानकारी नहीं थी िक मंदी कसे 
आती है और अगर आ जाती है तो 
िफर जाती कसे ह। उससे बात करक 
मुझे लगा िक दुघर्टना की तुलना म 
दुघर्टना का िववरण ज्यादा िवभत्स 
से होता है। ऐसा ही कछ हमारे देश की 
अथर् यव था क साथ भी हो रहा है। 
इसे लेकर राजनीितक आधार पर दो पक्ष 

बन गए ह। एक का यह मानना है िक 
देश अब तक की भीषण मंदी झेल रहा 
है। वे इस मंदी की तुलना िव व यु  
क बाद की महामंदी से करते ह। वहीं 
दूसरा पक्ष इन्ह पूरी तरह से गलत बताते 
हुए आिथर्क सु ती को वीकार करता है 
लेिकन मंदी से इनकार करता है। 

अभी कल ही कदर् सरकार ने 
कारपोरेट टक्स म ऐितहािसक राहत 
दी। इससे शेयर माकट म तेजी आ गई 
और वही मंदी समथर्क  क मुंह पर भी 
मु कराहट आ गई। उन्ह ने कहा देखो, 
कहा था ना भीषण मंदी है। इसी क 
चलते टक्स कम िकया गया है। तो वही 
मंदी िवरोिधय  का कहना था यह उपाय 
अथर् यव था की तत्कािलक  सु ती 
को दूर करेगा और देिखए िदसंबर तक 
अथर् यव था िफर से बुलेट टर्न की 
तरह भागने लगेगी। मेरा पर्  अब भी 
वहीं था िक मंदी आती कसे है और 
आती है तो जाती कसे है? अब तक 
मंदी क समथर्क और मंदी क िवरोधी 
मुझे इस बात का उ र नहीं दे पाए ह। 
मंदी समथर्क यह कहते ह िक मंदी आती 
है तो जीडीपी कम हो जाती है इससे 
बेरोजगारी बढ़ जाती है और बाजार से 
गर्ाहक गायब हो जाते ह। मने पूछा िक 

िफर इतनी भयावह ि थित पुनः सामान्य 
कसे होती है? वो कौनसी जादू की छड़ी 
होती है िजसक चलते जीडीपी बढ़ 
जाती है, बेरोजगारी घट जाती है और 
बाजार गर्ाहक  से पट जाता है? लेिकन 
मुझे इस बात का उ र नहीं िमला। 

म मूल रूप से िकसान हूं। और 
िवगत सात-आठ वष  से देख रहा हूं 
िक खेत  म काम करने क िलए अब 
मजदूर आसानी से नहीं िमलते। गर्ामीण 
क्षेतर्  म ज्यादातर युवा नगरीय क्षेतर्  म 
उ ोग,मॉल आिद म नौकरी करने जाते 
ह। वे खेत म काम करना पसंद नहीं 
करते। यिद युवा पढ़ा िलखा ना हो, तो 
भी वह शहरी क्षेतर् म िनमार्ण कायर् म 
लग जाता है या िफर फक्टर्ी म िमक क 
रूप म कायर् करने लगता है। म जानना 
चाहता हूं िक यिद फिक्टर्य  म िश ट म 
बंद की गई ह और िमक  को िनकाल 
िदया गया है तो भी खेती िकसानी म 
काम करने वाले मजदूर अब भी क्य  
नहीं िमल रहे ह? क्या यह संभव है िक 
भीषण मंदी म एक िमक बेरोजगार रहे 
और िफर भी अपने गांव ना लौट या 
खेत म काम करना नापसंद करे? 

एक बात और जानना चाहता हूं यह 
क्या आिथर्क मंदी आएगी तो इस देश 

क सवा सौ करोड़ लोग पर्ितिदन सुबह 
मंजन करना बंद कर दगे या साबुन से 
नहाना बंद कर दगे? म यह इसिलए पूछ 
रहा हूं क्य िक िकराने का सामान बेचने 
वाला आदमी भी मंदी की बात करता 
है। क्या मंदी आएगी तो सवा सौ करोड़ 
लोग एक समय खाना खाना शुरु कर 
दगे? ठीक वैसा ही है जैसे िक जीएसटी 
क आने पर अंड का ठला लगाने वाला 
भी ठंड म अंड का भावएक रुपए का 
बढ़ाने पर जीएसटी लागू होने का हवाला 
देता था। 

कल िमलाकर बात माहौल की है 
और माहौल एक तरह की भेड़ चाल 
है। आप िजस तरह क लोग  क संपक 
म ज्यादा ह गे आप उसे उस तरह से 
लगे। मंदी का डर िदखाकर शोषण करने 
वाले मािलक अपने मजदूर  को इंकर्ीमट 
देने से मना कर दगे, उन्ह बोनस नहीं 
िदया जाएगा। हो सकता है िक नौकरी 
से िनकालने की धमकी भी दे दी जाए। 
यही वह पर्भाव है जो मंदी का माहौल 
लाएगा भले ही मंदी आए या ना आए। 
ये माहौल कईं लोग  का जीवन बबार्द 
कर सकता है। इसिलए मुझे लगता है 
िक हम मंदीसे ज्यादा मंदी क माहौल से 
बचने की आव यकता है। 

‘देबू दा’ क नाम से पर्िस  देब त िसंह जी का जन्म 22 ‘देबू दा’ क नाम से पर्िस  देब त िसंह जी का जन्म 22 
िसत बर, 1929 को बंगाल क दीनाजपुर म हुआ था. आजकल यह िसत बर, 1929 को बंगाल क दीनाजपुर म हुआ था. आजकल यह 
क्षेतर् बांग्लादेश म है। मुिशर्दाबाद िजले क बहरामपुर म उनका पैतृक क्षेतर् बांग्लादेश म है। मुिशर्दाबाद िजले क बहरामपुर म उनका पैतृक 
िनवास था। भवानी चरण िसंह जी उनक िपता तथा वीणापािण देवी िनवास था। भवानी चरण िसंह जी उनक िपता तथा वीणापािण देवी 
जी उनकी माता थीं। चार भाई और तीन बहन  वाले पिरवार म देबू जी उनकी माता थीं। चार भाई और तीन बहन  वाले पिरवार म देबू 
दा सबसे बड़ थे। उनकी िशक्षा अपने पैतृक गांव बहरामपुर म ही दा सबसे बड़ थे। उनकी िशक्षा अपने पैतृक गांव बहरामपुर म ही 
हुई। पढ़ने म वे बहुत अच्छ थे। मैिटर्क की परीक्षा म अच्छ अंक लाने हुई। पढ़ने म वे बहुत अच्छ थे। मैिटर्क की परीक्षा म अच्छ अंक लाने 
क कारण उन्ह छातर्वृि  भी िमली थी। बंगाल म ी शारदा मठ का क कारण उन्ह छातर्वृि  भी िमली थी। बंगाल म ी शारदा मठ का 
यापक पर्भाव है। यह पिरवार भी पर परागत रूप से उससे जुड़ा यापक पर्भाव है। यह पिरवार भी पर परागत रूप से उससे जुड़ा 
था। अतः घर म सदा अध्यात्म का वातावरण बना रहता था। उनकी था। अतः घर म सदा अध्यात्म का वातावरण बना रहता था। उनकी 
तीन  बहन मठ की शरणागत होकर संन्यासी बनीं। देबू दा भी वहां से तीन  बहन मठ की शरणागत होकर संन्यासी बनीं। देबू दा भी वहां से 
दीिक्षत थे। य िप वे और उनक छोट भाई सत्य त िसंह पर्चारक बने। दीिक्षत थे। य िप वे और उनक छोट भाई सत्य त िसंह पर्चारक बने। 
देबू दा छातर् जीवन म ही वयंसेवक बन गये थे। बाल और िशशु  देबू दा छातर् जीवन म ही वयंसेवक बन गये थे। बाल और िशशु  
को खेल िखलाने म उन्ह बहुत आनंद आता था। उनका यह वभाव को खेल िखलाने म उन्ह बहुत आनंद आता था। उनका यह वभाव 
जीवन भर बना रहा। अतः लोग उन्ह ‘छले धोरा’ (ब  को घेरने जीवन भर बना रहा। अतः लोग उन्ह ‘छले धोरा’ (ब  को घेरने 
वाला) कहते थे। संघ पर पर्ितबंध क िवरोध म सन् 1949 म सत्यागर्ह वाला) कहते थे। संघ पर पर्ितबंध क िवरोध म सन् 1949 म सत्यागर्ह 
कर वे जेल गये. इसक बाद उन्ह ने कछ समय सरकारी नौकरी की। कर वे जेल गये. इसक बाद उन्ह ने कछ समय सरकारी नौकरी की। 
िशक्षानुरागी होने क कारण इसी दौरान उन्ह ने हो योपैथी की पढ़ाई िशक्षानुरागी होने क कारण इसी दौरान उन्ह ने हो योपैथी की पढ़ाई 
करते हुए डीएमएस की उपािध भी पर्ा त कर ली। उन िदन  शाखा म करते हुए डीएमएस की उपािध भी पर्ा त कर ली। उन िदन  शाखा म 
एक गीत गाया जाता था, जो देबू दा को बहुत िपर्य था। इसम देशसेवा एक गीत गाया जाता था, जो देबू दा को बहुत िपर्य था। इसम देशसेवा 
क पिथक  को सावधान िकया जाता था िक इस मागर् पर व  म भी क पिथक  को सावधान िकया जाता था िक इस मागर् पर व  म भी 
सुख नहीं है। यहां तो कवल दुख ही दुख है। अपने पास यिद कछ सुख नहीं है। यहां तो कवल दुख ही दुख है। अपने पास यिद कछ 
धन-दौलत है, तो उसे भी देश क िलए ही अपर्ण करना है। इस गीत धन-दौलत है, तो उसे भी देश क िलए ही अपर्ण करना है। इस गीत 
से पर्भािवत होकर उन्ह ने नौकरी छोड़ दी और पर्चारक बन गये।से पर्भािवत होकर उन्ह ने नौकरी छोड़ दी और पर्चारक बन गये।

सवर्पर्थम उन्ह आसनसोल िजले म भेजा गया। कर्मशः उनका सवर्पर्थम उन्ह आसनसोल िजले म भेजा गया। कर्मशः उनका 
कायर्क्षेतर् बढ़ता गया और वे उ र बंगाल क संभाग पर्चारक बने। कायर्क्षेतर् बढ़ता गया और वे उ र बंगाल क संभाग पर्चारक बने। 
देबू दा से भट और उनकी यार भरी मधुर वाणी से पर्चारक और देबू दा से भट और उनकी यार भरी मधुर वाणी से पर्चारक और 
िव तारक  की आधी सम याएं वतः हल हो जाती थीं। आपातकाल िव तारक  की आधी सम याएं वतः हल हो जाती थीं। आपातकाल 
म वे पुिलस की िनगाह म आ गये और जेल भेज िदये गये। वे बहुत म वे पुिलस की िनगाह म आ गये और जेल भेज िदये गये। वे बहुत 
कम खाते और कम ही बोलते थे। बंगाल म ‘िव ा भारती’ का काम कम खाते और कम ही बोलते थे। बंगाल म ‘िव ा भारती’ का काम 
पर्ार भ करने तथा कई नये िव ालय खोलने का ेय उन्ह ही है। पर्ार भ करने तथा कई नये िव ालय खोलने का ेय उन्ह ही है। 
सन् 1992 म भारत सरकार ने ‘तीन बीघा क्षेतर्’ बंगलादेश को देने सन् 1992 म भारत सरकार ने ‘तीन बीघा क्षेतर्’ बंगलादेश को देने 
का िनणर्य िकया। बंगाल की जनता इसक घोर िवरु  थी। अतः का िनणर्य िकया। बंगाल की जनता इसक घोर िवरु  थी। अतः 
भारतीय जनता पाटीर्, अिखल भारतीय िव ाथीर् पिरषद जैसी कई भारतीय जनता पाटीर्, अिखल भारतीय िव ाथीर् पिरषद जैसी कई 
देशभक्त सं था  ने ‘सीमांत शांित सुरक्षा सिमित’ बनाकर देबू देशभक्त सं था  ने ‘सीमांत शांित सुरक्षा सिमित’ बनाकर देबू 
दा क नेतृत्व म इसक िवरु  जनांदोलन िकया। 25 जून, 1992 को दा क नेतृत्व म इसक िवरु  जनांदोलन िकया। 25 जून, 1992 को 
आडवानी जी भी इस आंदोलन म शािमल हुए। आडवानी जी भी इस आंदोलन म शािमल हुए। 

इस आंदोलन म देबू दा की समन्वयकारी पर्ितभा तथा नेतृत्व की इस आंदोलन म देबू दा की समन्वयकारी पर्ितभा तथा नेतृत्व की 
क्षमता पर्गट हुई। वे इसम िगर तार भी हुए थे। सन् 1993 म उन्ह क्षमता पर्गट हुई। वे इसम िगर तार भी हुए थे। सन् 1993 म उन्ह 
बंगाल म भारतीय जनता पाटीर् का संगठन मंतर्ी बनाया गया। इस बंगाल म भारतीय जनता पाटीर् का संगठन मंतर्ी बनाया गया। इस 
दाियत्व पर वे 2003 तक रहे।गुणगर्ाही देबू दा कला, सािहत्य और दाियत्व पर वे 2003 तक रहे।गुणगर्ाही देबू दा कला, सािहत्य और 
सं कित क पर्ेमी थे। वे ‘अवसर’ नामक पितर्का क संचालक सद य सं कित क पर्ेमी थे। वे ‘अवसर’ नामक पितर्का क संचालक सद य 
थे। य तता क बीच भी वे पर्ितिदन ध्यान एवं पूजा अव य करते थे। थे। य तता क बीच भी वे पर्ितिदन ध्यान एवं पूजा अव य करते थे। 
वृ ाव था म वे िसलीगुड़ी क संघ कायार्लय (माधव भवन) म रहते वृ ाव था म वे िसलीगुड़ी क संघ कायार्लय (माधव भवन) म रहते 
थे। 13 अपर्ैल को मि त काघात क बाद उन्ह िचिकत्सालय ले जाया थे। 13 अपर्ैल को मि त काघात क बाद उन्ह िचिकत्सालय ले जाया 
गया, जहां 26 अपर्ैल, 2013 को उनका देहांत हुआ। देबू दा ने काफी गया, जहां 26 अपर्ैल, 2013 को उनका देहांत हुआ। देबू दा ने काफी 
समय तक बंगाल क पर्ांत पर्चारक वसंतराव भ  जी क िनदशन म समय तक बंगाल क पर्ांत पर्चारक वसंतराव भ  जी क िनदशन म 
काम िकया था। यह भी एक संयोग है िक उसी िदन पर्ातः कोलकाता काम िकया था। यह भी एक संयोग है िक उसी िदन पर्ातः कोलकाता 
क संघ कायार्लय पर वसंतराव जी ने भी अंितम सांस ली थी।क संघ कायार्लय पर वसंतराव जी ने भी अंितम सांस ली थी।

िव व संवाद कदर् से साभार 

मधुरवाणी क धनी दे वत मधुरवाणी क धनी दे वत 
िसंहजी   िसंहजी   

22 िसत बर जन्मिदवस 22 िसत बर जन्मिदवस 


